WEIDER® INFORMACION DE PRODUCTO
Pure Creatine Capsules

Fabricado en Alemania
100% creatina monohidrato Creapure® de alta calidad

3 g de creatina por porcion

Aumenta la potencia durante entrenamientos de alta intensidad

Nuestras cdpsulas WEIDER Pure Creatine confienen exclusivamente monohidrato de
creatina pura obtenida de Creapure, un ingrediente alemdn de alta calidad. La creatina es
uno de los suplementos ergogénicos mds investigados y ha demostrado ser eficaz en
numerosos estudios cientificos.

Se ha comprobado repetidamente que la creatina aumenta el rendimiento fisico en
ejercicios de alta intensidad y corta duracién, lo que la convierte en el suplemento ideal : WEIDER
para potenciar la intensidad de tus entrenamientos. .

El efecto beneficioso se obtiene con una ingesta diaria de 3 g de creatina. Por ello, cada
porcion de 3 cdpsulas contiene 3,4 g de monohidrato de creatina, lo que proporciona 3 g
de creatina pura y de alta calidad.

CREATINE

Informacién Nutricional:

por 3 cdpsulas

Monohidrato de Creatina 3408 mg -
-de los cuales creatina 3000 mg -

Descripcién:
Suplemento alimenticio. Cdpsulas para fragar con Monohidrato de Creatina. Este producto estd destinado solo para adultos que realizan ejercicios de alta
intensidad. El consumo diario de 3 g de creatina por porcién aumenta el rendimiento fisico en rafagas sucesivas de ejercicio de alta intensidad y corta duracion.

Ingredientes:
Monohidrato de creatina, Hidroxipropilmetilcelulosa (cubierta de la capsula), Agentes antiaglomerantes: Sales magnésicas de acidos grasos, didxido de silicio

Recomendacién de uso:
3 cdpsulas al dia.

Advertencias:

No exceder la dosis diaria recomendada.
Los complementos alimenticios no deben usarse como sustituto de una dieta variada y equilibrada, ni de un estilo de vida saludable.
Mantener fuera del alcance de los ninos pequenos.

Instrucciones de almacenamiento:
Guardar en un lugar fresco, seco y oscuro.

Contenido:
100 cépsulas = 125 g



