VWEIDER®
MICRONIZED CREATINE CHEWABLE TABLETS WATERMELON

« Aumenta el rendimiento fisico en ejercicios de alta intensidad
o 3 g de creatina en solo 2 tabletas al dia
o Sin agua ni shaker: mastica y listo

La creatina es uno de los suplementos méas estudiados en
nutricién deportiva. Es un compuesto derivado de aminoécidos
gue el masculo utiliza como reserva de energia rapida, clave en
los esfuerzos cortos e intensos como las series de fuerza, los

sprints o el HIIT. WEIDERO

Con Micronized Creatine Chewable Tablets tomarla nunca fue
tan facil: tabletas masticables con un delicioso sabor a sandia,

sin azlcares afadidos y endulzadas con stevia. Cada porcion de glcr
2 tabletas aporta 3,4 g de monohidrato de creatina (3 g de cREA I INE
creatina), con creatina micronizada de 200 mesh.

Weider ha formulado estas tabletas con creatina micronizada de -ABI-E TAB
méaxima calidad, 0 g de azlcares y calidad Lab Tested verificada

por terceros, para que sumar creatina a tu rutina sea tan sencillo d& %3&3&,@{}’& ‘ 595%
como disfrutar de un caramelo.

Los beneficios principales de la creatina son: g );ﬁ i WATERMELIE‘II]J‘! ) e
« Mejora del rendimiento fisico en series sucesivas de ejercicio & 4\
de alta intensidad y corta duracién (con una ingesta diaria de

30)

» Mas fuerza y potencia en cada entrenamiento

e |ldeal para entrenamiento de fuerza, crossfit, HYROX vy
deportes explosivos

Informacion Nutricional por porcidn (2 tabletas = 6 g)

e Formato comodo para no saltarse la toma diaria, en casa o

fuera Valor energético 29 kJ / 7 kcal
Grasas 0,19
- de las cuales saturadas 0,19
Hidratos de carbono 239
- de los cuales azUcares 0g
- de los cuales polialcoholes 229
Proteinas 0g
Sal 0g
Monohidrato de creatina 3449
- del cual creatina 39

INGREDIENTES: Monohidrato de creatina, edulcorantes: sorbitol, glucésidos de esteviol producidos por via enzimatica;
estabilizante: sales de magnesio de acidos grasos; aroma; corrector de acidez: acido citrico; colorante: rojo de remolacha.

MODO DE EMPLEO: 1 porcion (2 tabletas) al dia.
PRESENTACION: Bote de 60 tabletas masticables (180 g) = 30 porciones

SABOR: Sandia

A WEIDER INNOVATION

WWW.WEIDERWORLD.ES - WWW.WEIDER.ES




