
MUSHROOM COMPLEX
• MycoMIX®ACTIV Mezcla de 5 variedades de hongos.

• Contribuye al sistema inmune y ayuda a la función psicológica y arterial1.

• REISHI – CORDYCEPS – SHIITAKE – MAITAKE – AGARICUS BLAZEI.

Los hongos se han utilizado en la medicina tradicional y la dieta humana durante miles de años. De hecho, 
han sido reconocidos desde hace mucho tiempo en las culturas del este asiático, donde, basándose en 
evidencia empírica, se encuentran en la cima de su medicina tradicional. En las últimas décadas, este 
conocimiento se ha extendido al mundo occidental y las propiedades terapéuticas de varias especies de 
hongos han sido respaldadas por la investigación científica.

En la actualidad, los hongos y sus compuestos activos están siendo reconocidos cada vez más por la 
medicina convencional, ya que cada vez más estudios científicos respaldan su valor terapéutico.

Con este objetivo hemos seleccionado el ingrediente MycoMIX®ACTIV una mezcla de hongos utilizados 
en la medicina tradicional durante dos mil años: Reishi (Ganoderma Lucidum), Cordyceps (Cordyceps 
Sinensis), Shiitake (Lentinula Edodes), Maitake (Grifola Frondosa) y Agaricus blazei.

Para complementar a la formula hemos añadido 1,3vitamina C que contribuye a la formación normal de 
colágeno para el funcionamiento normal de los vasos sanguíneos, contribuye al funcionamiento normal 
del sistema inmunitario y contribuye a la función psicológica normal.

Modo de empleo: Tomar 2 cápsulas al día con abundante agua.

Formato: 180 cápsulas.

Ingredientes: Mezcla de setas (Cordyceps (Cordyceps sinesis) micelio, Reishi (Ganoderma lucidum) cuerpo fructífero, Shiitake (Lentinula edodes) cuerpo 
fructífero, Maitake (Grifola frondosa) cuerpo fructífero, Agaricus blazei cuerpo fructifero)2, hidroxipropilmetilcelulosa (cápsula), vitamina C (ácido L-ascórbico). 
2MycoMix®ACTIV.

Puede contener trazas de crustáceos, huevos, pescado, soja, leche, frutos de cáscara, sulfitos, altramuces y derivados de los mismos.

Información nutricional Por 2 cápsulas %VRN*

Vitamina C 24 mg 30

Mushroom blend (MycoMix®ACTIV) 
(Cordyceps (Cordyceps sinesis), Reishi 
(Ganoderma lucidum), shiitake (Lentinula 
edodes), Maitake (Grifola frondosa), 
Agaricus blazei) 

1200 mg

- de los cuales polisácaridos 360 mg

Vegan

3 Claims autorizados por la EFSA.
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*% VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.




